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EAU ET LES RISQUES
EN SANTE PUBLIQUE

Dr DEHARIB médecin épidémiologiste



Différentes Sources d’'eau

Fleuve ou riviere




« Une eau potable est une eau que I'on peut boire
sans risque pour la santé selon 'OMS.

« C’est une eau exempte de germes pathogenes
(bacteries, virus) et d'organismes parasites, car
les risques sanitaires lies a ces micro-
organismes sont grands.



« Son accessibilité est variable d’'une région a
I'autre du fait des phénomenes climatiques,
geographiques, socioculturels et économiques.
Ce qui peut amener les populations a utiliser des
eaux de qualité douteuse.

 D’ou l'intérét d’'une surveillance et d’'un contréle
rigoureux de la qualité de I'eau de consommation

de la source d’approvisionnement,

au congemmateur.



* L’objectif principal étant de préserver la santé de la
population. La loi n® 85-05 du 16 février 1985 relative a la
protection et la promotion de la sante, en particulier les
articles 32, 33 et 34 du chapitre Il qui insistent sur les
mesures de protection de I'environnement et en particulier
de I'eau.

* En effet, la consommation d’'une eau suspecte expose a
un risque de maladie.

* Le risque majeur étant la survenue de maladies a
transmission hydrique (MTH)



Interét et Risques

Les maladies

La Vie

Maladies infectieuses
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Utilite de I'Eau

Irrigation en agriculture

Avec une eau de qualite

Risques : irrigation avec les eaux usées
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Transport et Gestion de I'eau

Risques de contaminations
Si le réseau est defectueux



Transport de I'eau de
consommation a Oran

Le Grand Risque de Maladies
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Hygiene corporelle
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Hygiene des Mains
lavage des mains

Moyen de lutte
contre les maladies transmissibles



| es ablutions
mails avec une eau saine

Risque avec l'eau stockée m——
Manipulation avec la main



LES RISQUES EN SANTE
PUBLIQUE

définition épidémiologique ,
Il s’aqit de:

* la probabilite de survenue d’un
probleme défini,

*au sein d’'une population déterminée,
située dans un environnement dangereux,
pendant une période donnee.




L’eau est un véhicule de transmission
de maladies

L" eau vehicule de nombreux agents
pathogenes: bacteries, virus,
protozoaires, vers intestinaux.

L’eau lieu de reproduction d’insectes
vecteurs de maladies transmissibles.



Les germes transmis par I'eau

Bacteria Viruses Parasites

(0.5-2 pm) (0.02-0.1 ym) (2 - 50 ym)
25 % ", §
Poliovir"us?'

Rotavirus

Giardia lamblia (10-12 ym)

Adenovirus

A4 4




Risques sanitaires lies a I'eau

Types de risques ?

* |nfectieux ou toxi-infectieux =
bactérie/virus/parasite/champignon
cyanobacterie, dinoflagellé, endotoxine,
exotoxine

Chimique =
* minéral, engrais / organique : matieres ou

molécules / sous-produits de désinfection du
chlore/ médicaments...

Physigue = thermique/radioactif



Risques sanitaires lies a I'eau

Affections bactériennes, parasitaires et virales intestinales
(dont TIA, TIAC ...)

- Poliomyélite
- hépatite A
- Affections cutanées et occulaires bactériennes

Parasitoses (helminthiases)
—Bilharziose
—Autres schistosomiases
—Onchocercose
—Filarioses ... etc

Maladies transmissibles par les insectes... —Paludisme,
fievre jaune, dengue, filariose de Bancroft, onchocercose...

Autres : legionellose, toxiques chimiques



| es Maladies Transmises
par 'Eau

» La Fievre Typhoide

* Le Choléra

* Hepatite Virale A

* Poliomyélite

Les Dysenteries

Les Diarrhées

*Autres : intoxication......



Risques induits par I'eau de consommation

* Risque a court terme,
* Risque a moyen terme,
* Risque a long terme.



Risque a court terme

* Essentiellement micro-biologiqgue
tres grave.
« Eléments en cause:
bacteries, virus, parasites,

 Temps d’exposition tres court: guelques
minutes.




Risques a moyen terme

« Consommation reguliere, eau
défectueuse période 2 semaines a une
annee .

nitrates, nitrites, fluor.

Les nitrites et les nitrates.
methemoglobinémie ou cyanose par les
nitrates.



Risques a long terme

« Durée d’exposition tres elevee ( 2l/}, 70ans)
« Effets cumulatifs

 Eléments en cause Hg, Cd, Cr, Pd résidus
de pesticides, hydrocarbures etc...



Les Maladies

d'origine Hydrique



OMS

* Les infections hydriques representent une
des causes les plus importantes de
maladie dans les pays en developpement.

* On estime que la moitié de |la population
mondiale a I'experience de maladies qui
sont |la conséquence directe d'une eau

de boisson polluee (17).



Données OMS :

* 4 milliards, le nombre d’épisodes
diarrhéiques par an dans le monde.

* Déces: 3,1 millions de personnes dont
la tres grande majorite a étée des
enfants de moins de 5 ans




* Dans les pays développes:
mortalité infantile < a 20 pour 1000
dont 1% par les maladies diarrhéique.

* pays en voie de developpement elle est de
200 pour 1000 dont 50% dus aux diarrhéee.

* Algérie : TMI 22 pour 1000
dont 10 % dus aux diarrhée.



Colts des maladies d'origine hydrique

Maladie et ces complications
Absence au travall

Visite medicale
Hospitalisation

Déces : mortalité liee a la maladie

Exemple d’un cas de FT:

21j d’hospitalisation,

plus d’'un mois d’absence au travail
cout > 12000 DA en médicament
Risque de déces : > 10 %

EPIDEMIE DE FIEVRE TYPHOIDE & Dijidjel (cité herratene)
du 04 avril au 27 juin 2009 : 249 cas
Cout de prise en charge = 37 350 000 DA = 150 000 DA/malade

* * X




Population a haut risque

Surtout Les enfants
Niveau socio-economique bas
Type d’habitat (haouche, précaire)
Absence du Réseau d’assainissement
Absence du Réseau d'AEP chez 15 % .

Eau quotidienne ’7



Fievre Typhoide
 Endémo épidemique en Algerie en
generale transmission inter humaine
 Epidémie = transmission par 'eau d’AEP
* En génerale par cross connection
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melange de ’eau avec celui
des Eaux Usées
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Hepatite A

« L’hépatite A est une maladie virale dont I'evolution peut
étre bénigne ou grave.

» Elle est transmise par voie féco-orale a l'occasion de
I'ingestion d’un aliment ou d’'une boisson contamines par
les feces d'une personne affectée.

+ C’est une maladie étroitement associée a un mauvais
assainissement et a une hygiene personnelle déficiente,

Selon les estimations de 'OMS, on enregistre 1,4 million
de cas d’hépatite A par an.



Environ 88 % des diarrhée dans le monde sont
dues a

* un approvisionnement en eau insalubre,
« al'absence de pratiques d’hygiene saines

et a des dispositifs d’assainissement
rudimentaires (Evans 2005).

* |le nombre de ceux qui n‘'ont pas acces a
I'assainissement est presque deux fois plus
éleve que ceux qui n‘ont pas
d'approvisionnement en eau (ONU).



Problématique

* Oran, deuxieme ville d’Algérie, connait ces
deux dernieres decennies une explosion

demographique inquiétante, non préparée a
prendre en charge ce flux de population.

e cette situation est conseécutive a deux
ralsons essentielles :

- exode rural economique
- exode rural sécuritaire.



* |l existe des risques sanitaires majeurs
lorsque deux conditions sont reunies :

- Fortes concentrations de populations
- Mauvaises conditions d’hygiene.

!

probleme d’eau



Maladies transmissibles en Algeérie

\

Zoonoses : 50 %
-, .
MTH : 25 % liées a I'environnement

~/

Meningites : 12 %
Maladies liees au PEV : 3%
Autres maladies 10 %

Source INSP /MSPRH



LE CHOLERA

Introduit en algerie en 1971

maladie endemo-epidemique avec poussees
epidemiques tous les 4 ans

premiere epidemie 1971 : 1332 cas et 110 deces
Importante epidemie en 1986 : 9000 cas
derniere epidemie enregistree en 1991

le dernier cas en 1996



Maladies a transmission hydriques
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REPARTITION DES DECLARATIONS PAR
GROUPE DE MALADIES - ANNEE 2014

PEV 0,7%  TRACHOME
6,1% ZOONOSES
0 1
AUTRES 10,7% il 33 1%

MTHZE, 7%
MGTES 20,7%

Source : INSFP




LES MALADIES A TRANSMISSION
HYDRIQUE - ANNEE 2014

F Typhoide
1,4%

Drysenteries

2 0%
I HV A 30 7%

Source : INSP




EVOLUTION DE L'INCIDENCEANNUELLE
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DE LA FIEVRE TYPHOIDE
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a0
Source : INSP

02 ()4 06 08 10 12
Années

14




10 4

Taux/100.000 hbts

EVOLUTION DE L'INCIDENCE
ANNUELLEDES DYSENTERIES
ANNEES 2000 - 2014
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EVOLUTION DE L'INCIDENCE

ANNUELLE DE L'HEPATITE VIRALE A

Taux/100.000 hbts

ANNEES 2001 - 2014
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EVOLUTION DE L'INCIDENCE
ANNUELLE DES TIAC
ANNEES 2000 - 2014
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ORAN

SITUATION
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Canevas de la survelllance de
I’eau potable Global wilaya
par Annéee



Annexe 2
Canevas de la surveillance de I’eau potable
Global wilaya

Nombre ?ﬁﬁﬁi::ﬁﬁﬁolmﬁqﬂg le{: é:;sl gr:t: L(I]:J :1%95 T)_)c:ﬁﬂ:e' rl;;?m:e: Nbre de points | Chlore libre colimétrie
TYPE % fortune désinfectés | désinfectés | désinfectés % %
Recensés | Nettoyés Total | Opérationnels | Total | Opérationnel p;;gliglée I;%rlg: manuellement ’:!;:;;E py;:?fs anTacI.ytgles p::t)i:ﬁ’s

Puits individuel 4676 660 [1411| 86 2 8 7 95446 17974 25145 49745 | 40236 | 80,88 | 5197 | 1062 |20.43
Puits collectif 264 39 |17 7 10 9 7620 1699 3456 16756 | 14771 (8815 1353 | 401 |29,64
Puits agricole 1219 89 3] i 9 10 8 5160 949 3351 4580 | 2884 |6297| 184 43 |2337
Source captée M7 62 |18 1 4 21 18 4600 100 3593 15043 | 12458 82,82 2212 | 485 [21.93
g:;f: non 409 101 |2469| 43 6 3 3 4029 67 3769 5929 | 4279 |72,17| 21 78 |14,97
Réservoir 260 76 |92 2 17 83 67 6 115 6075 57763 | 51529 |89,21| 3049 | 548 |[17.97
Chateau d'eau 83 39 |4699] 17 15 21 20 198 3505 29993 | 27956 |9321| 1338 | 124 |9
Fontaine publique 122 40 3571 33 25 38 39 1241 21 2442 36187 | 19296 | 53,32 | 3364 563 | 16,74
Robinet individuel | 27387 6271 229 192 60 7 2 58 430 130591 | 114785 | 87,9 | 10040 | 1564 |1558
lation de 5 2 | w0 | 3 2 3 2 ) 30 1779 | 1728 |ora3| 43 9 2093
g;‘:ﬂgggie 153 5 |9s| 10 8 12 10 57 420 saas | 7807 [9246| 20 | 53 2409
Eau de stockage 279 23 |84 18 9 10 8 602 728 5444 17517 | 14703 8394 | 2047 | M3 [1676
Oued 2 1 417 1 104 9 |9231| 17 7 |41,18
Canal 29 2 69 | 4 3 9 3B 25 |e579 9 5 |5556
Forage 633 29 458 7 3

Autre 103 39 |386| 2 1 1 18 599 5457 | 5204 |9536( 189 18 | 952
Total 36993 1844 | 498 | 472 171 257 239 119569 22252 57673 379926 | 37757 | 83,64 | 20783 | 5303 [ 17,81




Approche Relation




Conclusions



» Une quantité adéquate d’eau salubre et de bonnes infrastructures
d'assainissement sont les conditions nécessaires a une vie saine.

> Trois comportements essentiels en matiere d’hygiene ont des
retombées particulierement positives :

* lavage des mains
* elimination hygiénique des selles = des enfants
» manipulation et stockage sans danger de I'eau.

» Assurer a tous I'accessibilité a une eau de qualité pour les besoins
de base.






